«КЛУБ НЕРАВНОДУШНЫХ ПРОФЕССИОНАЛОВ» 
приглашает Вас 
на ОБУЧАЮЩИЙ СТАЦИОНАР по БЭСТ-МАССАЖУ, 
г. Екатеринбург.
Что такое обучающий стационар? 
В нашей концепции, обучающий стационар – это оздоравливающая и развивающая среда, в которой человек пребывает в режиме нон-стоп, благодаря чему у него есть возможность:
· вырваться из привычного (и чаще ошибочного, т.е. ведущего к нездоровью) образа жизни – образа мыслей, образа действий и эмоций,

· отдохнуть душой и сердцем, отпуская негативные переживания и наполняясь добротой и любовью,

· расслабить и прочувствовать тело, привнести больше осознанности в телесное самоощущение,

· «отключить голову» и «взорвать мозг» необъяснимыми событиями, откровениями о себе, озарениями и парадоксальными действиями,

· освоить техники самооздоровления и повышения жизненного тонуса,

· обучиться навыкам БЭСТ-массажа (1 и/или 2 ступень), позволяющим коренным образом поменять качество жизни, мироощущение и самочувствие.

Что Вас ожидает?
· практики самовосстановления и самоподготовки;

· практики по работе с телом: очистительное дыхание, стеклохождение и др.

· биоэнергетические практики;

· элементы медицинского массажа;

· йога Айенгара;

· психологическое консультирование с использованием карт ТАРО.

Сразу предвидя некоторые вопросы, мы даем Вам пищу для размышления:

1. Что такое БЭСТ-массаж?
БЭСТ (БиоЭнергоСистемоТерапия) — это комплексная система воздействия различными методами на человеческий организм через массажные приёмы и элементы психотерапии.

В основе метода лежит контактное (с помощью массажных приёмов) устранение нарушений, вызванных особенностями памяти тела. Именно БЭСТ-массаж позволяет извлечь из глубин психики и устранить эту память тела, которая часто даже на телесном уровне не позволяет нам быть успешными в некоторых сферах (сфера общения, уверенности в себе, дружеского и интимного общения и т.д.). БЭСТ-массаж позволяет снять даже те нарушения, которые были заложены во внутриутробном периоде или в раннем детстве.

БЭСТ-массаж позволяет оказаться в особом состоянии сознания, при котором возможно увидеть, телесно ощутить, пережить заново и переосмыслить целые периоды жизни. В этом состоянии тело, обретающее единство с психикой, помогает нам осуществить тот самый выбор, а показателем этого будет устранение телесного или душевного недуга, гармонизация и обретение целостности.

2. Причем тут Карты ТАРО?
Психологическое консультирование с помощью Карт ТАРО незаменимо там, где нужно на рациональном уровне разобраться в причинах и «найти ключ» к человеку. Основной задачей биоэнергетических практик является устранение проблемы на бессознательном уровне, соответственно, если человек не поменяет на уровне сознания своё восприятие себя и мира, своё поведение, то телесная проблема может появиться вновь.

Карты Таро — это мощный инструмент, позволяющий переводить сигналы бессознательного на осознаваемый уровень. Это возвращает человеку ответственность за качество собственной жизни и позволяет действовать по-новому, в согласии со своей душой.

3. Почему нам можно доверять?
Система подготовки специалистов по БЭСТ-массажу успешно реализуется нами с 2008 года. С каждым годом система становится все более неповторимой, творческой и делающей людей по-настоящему счастливыми и живыми. 

Это становится возможным, в том числе через реализацию уникальных мероприятий: семинаров, курсов, проектов. Уникальность наших методов была признана на международном уровне: с октября 2011 года мы становимся членами Уральского Отделения Международной Академии Фундаментального Образования (УрО МАФО, штаб-квартира в г. Санкт-Петербурге).

Уже несколько лет мы являемся участниками ежегодных Декадников, которые организует Общероссийская Профессионально-Психотерапевтическая Лига (ОППЛ). Результативность наших методов работы уже оценили психологи и психотерапевты России и участники, пришедшие на Декадник в поисках ответов на свои вопросы.

Кого Мы ждем?
· Тех, кто устал искать здоровье в БОЛЬницах,

· Тех, кто уже не верит в волшебные таблетки,

· Тех, кто хочет научиться управлять собственным самочувствием: телесным, эмоциональным, ментальным, энергетическим. 
Варианты пребывания на обучающем стационаре.

Вариант 1.


	Даты
	Мероприятия
	Стоимость

	7-14 января 2017
	
Оздоровительная подготовка: телесные практики, йога Айенгара, практики самовосстановления и т.д.

	20 000 руб.

	15-19 января 2017
	
Обучение БЭСТ-массажу (первая ступень)

	


Вариант 2.


	Даты
	Мероприятия
	Стоимость

	7-14 января 2017
	
Оздоровительная подготовка: телесные практики, йога Айенгара, практики самовосстановления и т.д.

	42 000 руб.

	15-27 января 2017
	
Обучение БЭСТ-массажу (вторая ступень)


	


· В стоимость входят: проживание в городе Екатеринбурге на период  обучения, питание, все обучающие мероприятия.


· По вопросам участия в мероприятиях Обучающего Стационара Вы можете обратиться по телефону 8-912-614-99-35 к Екатерине Безлюдной.

· Получить дополнительную информацию о Клубе Неравнодушных профессионалов можно на сайте http://неравнодушных.net/.
